
 

 

 

 

           

 

 

 

              Menu Restaurant 

            Scolaire Janvier 2026 
 

 

 

Lundi 5 : 

 

Potage Alphabet 

Colin Meunière 

Brocolis béchamel 

Galette des Rois 

 

Lundi 19 : 

 

Potage de légumes 

Steak haché 

Frites 

Yaourt aux fruits 
 

Mardi 6 : 

 

 

 

 

Crêpe aux fromages 

Macaronis 

Saint Nectaire 

Dés de fruits 

 

Mardi 20 : 

 

 

 

Lasagnes aux légumes 

Camembert 

Brownie et crème anglaise 

 

Jeudi 8 : 

 

Feuilleté aux fromages 

Escalope de poulet 

Haricots plats 

Petit suisse sucré 

 

Jeudi 22 :  

 

Petit salé/lentilles 

Mique 

Brie 

Compote 

 

Vendredi 09 : 

 

 

 

 

Sauté de porc 

Semoule 

Cantal doux 

Clémentine 
 

Vendredi 23 :             Dos de cabillaud 

Riz 

Gouda 

Orange  

Lundi 12 : 

 

 

 

Potage vermicelle 

Cordon bleu 

Choux fleur  

Dès de poire 
 

Lundi 26 : 

  

Carottes râpées 

Chipolatas  

Purée de pommes de terre 

Petit suisse 

 

Mardi 13 : 

 

 

Salade endives/mimolette 

Spaghettis bolognaise 

Flan caramel 

Mardi 27 : 

 

 

Potage vermicelle 

Œuf dur 

Epinards béchamel 

Tarte aux pommes 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 15 :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Betteraves râpées 

Rôti de porc/flageolets 

Comté 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 29 : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poulet rôti 

Petits pois/Carottes 

Babybel 

Banane 

 

Vendredi 16 :  

 

 

 

Pizza 

Poêlée carottes/pommes de 

terre 

Crème pralinée poire 

Vendredi 30 :  Salade 

Gratin de poisson 

Riz 

Fromage blanc aux fruits 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Menus consultables en ligne  

      Sur www.objat.fr 

    Ou sur l’application 

 

 

 

Repas végétarien : 1 par semaine (Loi EGalim-2018) 

 

 

Achat local et viande d’origine « France » notre priorité 

 

Des modifications susceptibles d’être apportées en fonction des approvisionnements 
 

 

 


